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Jasno npenysehe ,,3enenuno — Coxodama* Coxodama
Bojucnapa Nauha 6p. 2, Cokobama

IIUIAH IPUMEHE IPEBEHTUBHUX MEPA
3A CIIPEYABAIHE ITIOJABE U IIUPEILA
3APA3HE BOJIECTH COVID-19

Coxkobama, jy.a, 2020. roqune

[nan npuMeHe NPeBEHTHBHUX Mepa 3a ClpevaBatbe Mojase u Impera 3apaste 6onecru COVID-19




JagHo npenysehe ,,3enenuno - Cokodamwa* Coxodamwa

Ha ocHoBy unana 7. v uiana 13. cra 2. 3akoHa o 6e30eHOCTH U 3paBiby Ha pany (,,CiyxOenu
rnacauk PC”, 6p. 101/2005, 91/2015 u 113/2017), unana 15. ctas 2. Tauka 2. u 5. [IpaBuinuka
0 HauMHY M MOCTYNKY MpPOLIEHe PU3UKa HA PaJHOM MeCTy U Yy panHoj okonuHH (,,CiyxOenu
rnmacauk PC”, 6p. 72/2006, 84/2006, 30/2010 u 102/2015), unana 3. IlpaBuinnuka o
NPEBEHTUBHUAM MepaMma 3a 6e30eaH U 37paB pajl 3a CIpeyaBame NojaBe v LIMPEHa eNuJeMuje
3apasie Gonectu (,,Cnyx6enu rnacauk PC”, 6poj 94/2020), AkTa O NMPOLUEHM pU3MKa Ha
paiHOM MecTy W y paaHoj okonaunu (Op. 01-87/2-2017 op 10.05.2017. roaune) u Axra o
u3MeHaMma M JIoNyHama aKTa O NPOLIeHH PU3MKa Ha paJHOM MECTY U paaHOj okoauHu (6p. 01-
87/2-2017 on 29.03.2018. rogune), a y ckiany ca uinaHoMm 46. Craryra JaBHor npenyseha
3enenuno - Cokobama™ Cokobamwa (6p. 02/2016 ox 08.10.2016. ronune), aupextop JaBHOr
npenyseha ,,3enenuno - Cokobamwa™ Cokobamwa, JOHOCH:

IIVIAH IPUMEHE IPEBEHTUBHUX MEPA
3A CIIPEYABAIGE ITIOJABE U IIUPEHA 3APA3HE BOJIECTU
COVID-19

YBoa

OBum [ln1aHOM mpHMeHe NMPEBEHTHMBHUX Mepa 3a ClpeyaBame MOjaBe M LIMPEHa 3apasHe
6onectu COVID-19 (y masbem TekcTy: [lnaH mpuMeHe Mepa) 3a CBa pajHa MecTa y pajHoj
OKOJIMHH, YTBplYjy ce NpEeBeHTHUBHE Mepe OJ] yTHlaja Ha 6€30e1HOCT U 3/1paBibe 3aMoC/IEHHUX,
Kao M JIMLA KOja Ce 3aTeKHY y PaJHOj OKOJIHMHH, a TOCEOHO OHE KOj€ €€ OTHOCE Ha CIIPEYaBatbe
wupewa 3apasHe Gonectu COVID-19 y JaBnom mnpenysehy .3enenuno — Cokobamwa™
Coxobama ( y nasbem Tekcty: [locnoaasan).

[TnanoMm mpuMeHe Mepa yTBphyjy ce Mepe ¥ aKTMBHOCTH KOjuMa ce noeehasa u yHanpehyje
0e30eIHOCT U 3[IpaBJbe 3aMOCICHUX, Paayu CrlpeyaBawa nojase 3apazne 6onectu COVID-19,
Kao M Mepe U aKTUBHOCTH KOje ce MpeAy3uMajy y ciyuajy rnojaBe enuaeMuje apasie 601ectu
y uupy 0e30eqHOCTH U 3[paBjba Ha paly 3aloCiICHHX, Ka0 W CBUX JIMLA KOja C€ 3aTEKHY y
PazHOj OKOJIMHH.

[TnaHoM mpuMeHe Mepa Hapo4yuTo ce ypehyjy:

o IlpeBeHTHBHE Mepe W aKTUBHOCTH 3a CIpeyaBaie IOjaBe enuieMuje 3apasHe 0onecTu
COVID -19;

o 3anyKeme 3a CrpoBohere U KOHTPOIY CIpOBOlerba MPEBEHTUBHUX Mepa U aKTUBHOCTH;

o Mepe 1 aKTHBHOCTH 3a NIOCTYNake y Clyyajy nojase 3apazte 6onectu COVID -19.

Ogaj [Tnan nprMeHe NPEeBEHTUBHUX Mepa 3a CIIpeUuaBae MojaBe v LIMpebha eN1aeMHje 3apa3He
6onectu COVID-19 kop IMocnonasua, cactaBHy je 1e0 AKTa O MPOLEHH PU3UKa.

[11aH npuMeHe NMPeBEeHTUBHUX MEpa 3a CIPeYaBame M0jaBe v 1mnpea 3apasie donectn COVID-19




Jaeno npenysehe ,,3enenmno - Coxobamwa“™ Coxobamwa

1. OnmTe NpeBeHTHBHE Mepe

Kako 6u ce yMamMO pu3WK O HMHOEKUHje M LIMpewa 3apa3e, NOTpPeOHO je NpUMEHUBATH
crezehie onuuTe NPEeBEHTUBHE MEPE U NPENOpYyKe:

VKOJIMKO 3amoCleHd MMajy cuUMITOMe Koju ykasyjy Ha COVID-19, notpe6Ho je na ne
Jona3e Ha nocao, Beh aa ce oMax MoByKy y CaMOM30/I1aUMjy;

OGaBe3Ho je ga ce oBe ocobe y THM ClydajeBHMa OJMax jaBe€ CBOM HENOCPEIHOM
PYKOBOAHMOLYY ¥ W3a0paHOM JieKapy U Jlajbe MOCTYMajy N0 BhUXOBUM MHCTPYKLIMjaMa;
Kujame ¥ Kauubame 00aB/baTd Ha TMpaBUJIaH HAuMH, MOKPUTH HOC MU YCTa MacCKOM,
MapaMHLIOM MJIM NOCTaBUTH YHYTpallly CTpaHy JaKTa;

[Npe ynaacka y mOCIOBHH NPOCTOp, 00aBe3Ha je ae3rHdpexuuja odyhe;

OGe3benuTH 10BOJBHE KoiuuuHe 70% ankoxouna 3a [e3uHPEKIHU]y pYKY:

H3zGeraBati OnucKe KOHTakTe, MoceOHO ca ocobama Koje MMajy CHUMIITOME IpexJjajie M
rpuna, OZIHOCHO OMOTYhHUTH MUHMMAIHY AUCTAHILY O Apyre ocobe HajMamwe 2 m;

YecTo mparme pyKy, BOJAOM M camyHOM, MUHUMYM 20 CeKyHIH, TOCEOHO HAKOH ,,pU3UYHOr"
KOHTaKTa;

V HenocTaTKy BOJiE U CalyHa, KOPUCTUTH Je3MH(EKIMOHA CPEICTBA 32 PYKE ca CaJpKajeM
muHumyM 70% ankoxona;

H3zGeraBati 10oaMpUBaE YCTa, HOCA U OYH]Y, OCUM MapaMHLIOM U YUCTUM pyKaMma,
Yumhewe u ae3uHbexuMja pagHUX MOBpLIMHA, Npe CBera pajHUX CTOJIOBA, TAacTaTypa,
MuleBa, TenedoHa, KaHUenapujcKor npudopa UTa;

Yumwhemwe u ne3uHpeKnMja paJHUX MOBPIIMHA Yy MPEBO3HUM CPEACTBUMA M DPagHUM
MalIMHama;

YecTo npoBeTpaBame KaHIenap1ja U NOCIOBHUX NPOCTOPH)a;

VHOCHTH [IOBOJBHO TE€YHOCTH M BMTaMHHA, PEJOBHU OOpOLM M cnaBame (OApXKaBame
UMYHUTETA);

[naH npuMeHe MPEBEHTHBHUX Mepa 3a CMpeyaBabe nojase v Wwupema 3apasie donectu COVID-19
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2. [loceOHe NpeBeHTHBHE Mepe

« 3anocinenuma 06e30eauTH Kopulnhewe cpeacTaBa 3a OCHOBHY XUTHjEHY M 3alUTUTY (BOAY H
camnyH, Cpe/CTBa 3a Ae3UH(EKLHU]y PYKY, 3alUTUTHE MAaCKe U pyKaBHUIIE);

o O0e30eauTty cpeAcTBa 3a Ae3uH(EKLH]jy Y CBaKOj NPOCTOPH]HU;

» Ha 3uny nopen naBaboa nocTaBUTH YNYTCTBO 3a MPABUIIHO NPaE PYKY;

o CpeactBa 3a pae3unHdpexudjy Kkoja TpeGa KopucTHTH: ankoxon 70%, cpeacrteso 3a
Je3uHdexuujy Ha 6a3u HaTpUyM-XHUIIOXJIOPUTA;

« V cayuajy aa ce y mpocTopujama 3aiecu ocoda (3anocaeHn/oCa0BHM NapTHEP/NOCEeTHIIAL)
ca CUMITOMHMA HAJIMK NpeXJaay WM rpuIly, a He NMOHalla ce y CKJIafy ca MepaMa OMniiTe
npeBeHLKje, Tpeba aa ce ca J03BOJbEHE JUCTAHLUE YIIO30pH O CTPAHE 3allOC/ICHHX

o Axo ocoba He mocnyia yrnosopemwe, Tpeda no3paTH NONULHM]Y;

o VKOJIHKO ce y MOCIOBHHM MPOCTOpHUjaMa 3a/1eci ocoda K0joj Ce CTare HaIMK Npexiaii Uiu
rpUIy Harjio noropiua, NoTpeGHoO jy je Ha Oe30enaH HauMH M30J10BATH M NO3BATH XUTHY
MEIULIMHCKY CITYXkOY;

« V cnyuajy aa nohe 1o cymme aa je ocoda uHdpumpana “kopoHaBupycom” u 6yzae ynyhena
y “camomn3zosauujy”’ (CBOjeBOJbHO MM MO MpeIJIory Jiekapa), noTpebHo je aa obe3deam
MEIUIIMHCKY NOTBPAY (JIEKapCKO YBEpEH-E) Aa je M0 OBOM OCHOBY OZCYCTBOBANIA;

o CBecTH Ha MHHMMYM CBE AaKTUBHOCTM €KCTEpHMX JoOaBbaya yciyra (CepBUCEpH,
OJpKaBame, MCIMTHBAKa ONpeMa M MHCTalalMja M Ci.), OOHOCHO OOpaBak M J0j1a3aK
eKCTEpHHUX JIMLA y TIOCIOBHU MPOCTOp, Oe3 npeke norpede;

o VKOJMKO je MOTpeOHO HU3BPIUMTH OBEPY EKCTEPHUX NOKyMeHaTa (NMOTNHMCUBaME U CIL.), TO
obaB/baTH TaKO Ja C€ YBEK OJp)KaBa MHUHMMalHa JMCTaHUa M3Mely nuua ox 2 m, He
KOPUCTUTH MCTE XeMHujcKe osioBke. OOaBe3Ha je ynorpeda 3alUTUTHUX PYKaBHLA U 3aLUTUTHE
Macke;

e OMoryhutu CTaqHO NMPUPOJHO MPOBETPaBalE PAZHOI MPOCTOPa Ha MECTHMa TAe je TO
moryhe;

o Pusuk on npeHoca wuHpekuuja nosehaBa HOLIEHE€ HAKWTA, CaTOBa, HApyKBHUA, a
HCTOBPEMEHO M OTEXaBa MpaBUIHO U 0€30€HO Mpame pyKY;

o 3a BpeMe paja, pyke mpatd wro yewhe, canyHoM, MMHUMYM 20 CeKyHId y CKiaay ca
YIIYTCTBOM 3a NPaBUIHO NPame PYKY;

o IlocTaBuTM OTHMpaye Ha yjasy y MOCIOBHM NPOCTOP, HATOMJbEHE JE3MHPEKLHOHUM
CpEeCTBOM, PaCTBOPOM HaTPHUjyM-XUITOXJIOPHUTA;

o PenoBHO ne3uHGUKOBATH KBaKe yJIa3HUX BpaTa;

o 3anocineHd 3aly)KEHH 3a OJpXKaBame XWUIHMjeHe MNpocTopa Mopajy OMTH ONpeMIbEHH
3AIUTUTHUM pyKaBULaMa, MackaMa, paJHoM oaehom (MaHTHII U CI1.);

o Jlnuny ozmehy apxatu 0fBOjeHy of ciyxOeHe/3amTuTHe oaehe u onpeme;

» HakoH canuranmje npocTopuja, NOTpeOHO UX je 100pO MPOBETPUTH;

« Mepe canuTalMje NpOCTOpUja MPUMEHUBATH NPE MOYETKA Paaa, y NPeKUa1MmMa pajia, y TOKY
pana (nmpenopy4/bMBO Ha cBaka 2 caTa) 4 Ha Kpajy paqHe CMEHE;

« Vkonuko nohe 10 Hecrawuue Macku, KojJ Kopuurhewa MiaTHEHUX MacKW, UCTE Ha Kpajy
panaje moryhe onparu Ha HajBHILLOj TeMIiepaTypu npamwa (95°C, HopmanaH Npouec) U HAKOH
TOra NPOCYIIXTH j€ TeriameM ca HajBuLoM TemneparypoM mioue (1500 °C);

» ExcrepHa nuua (moceTHoLM M CI1.) 0K ce Hajlase y npocTopujama npeayseha, odbase3nu cy
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Jaeno npeny3ehe ,,3enennno - Coxodamwa“ Coxobama

Jla CBE BpeMe HOCE 3alUTUTHY OnpeMy (MacKy U pyKaBHLE);

3a cBe CllyyajeBe KOju Ce MojaBe y TOKY paja, a MHAMKY]y Ha 3apa€HOCT BUPYCOM, OAMax
CE jJaBUTH HEMOCPEJHOM PYKOBOAMOI M MOCTYNATH Mo onwreM ynyTcTBy - [loctyname y
Cllydajy nojase 3apa3He 60ecTH.

3. [IpeBeHTHBHE Mepe NPHIHKOM MOCTOBHUX CACTAHAKA

I[IpuiiMKOM OprKaBara MOCIOBHHX, CacTaHaKa Mpenopy4yjy ce caeaehe mepe:

IIpu ynacky y IpOCTOpHjy Y KOjoj ce 0Ap)kaBa cacTaHak, o0aBe3Ha je ne3uH(eKiuja pyKy
3a cBa NPUCYTHA JIMLA U O TOME MOCTaBUTH 00aBELITEHE;

H30eraBary pyKOBame U CPIAUYHO MO3PAB/bAE;

OrpaHuyYuTH IpyIHE ¥ MOCIOBHE cacTaHKe J0 Opoja KOju je MNpomnucaH ymyTCTBOM
HaJJIE)KHUX OpraHa;

3a cacTaHKe KOPUCTUTH Behe npocTopuje kako 61 ce u3mel)y yuecHuka omoryhuna puznuxa
JaucTaHua oa 6ap 2 m;

IIpe nmoyerka ¥ HAKOH CacTaHKa, MOTPeGHO je MPOBETPUTH U Je3MH(UKOBATH NPOCTOPH]Y
(pajHe NOBpIIMHE, KBaKe, KopulIheHy anapaTypy MTA.);

OrpaHv4MTH BpeMe Tpajama cacTaHaka Ha Hajmaiby Mepy, YKoauko je moryhe no 15
MHHYTa;

JlaTi TpeHOCT KOMYHHMKAUMju MyTeM TeaedoHa, MHTEpHETa, KOHPEPEHLMJCKHUX MO3KBa
UTA.

4. AuTepHa Xurujena

Mopa ce paauTH Ha TOAM3alby CBECTH O 3Hayajy MHTEpHE XWrHjeHe Koja obyxBara

OpraHu3auMjy U KOHTPOIY:
- CTama M YUCTOne CBUX PaJHUX MOBPLIMHA,

- XWI'MjeHe CAHUTAPHUX MPOCTOPH]a,
- XUrujeHe amOaNaXHUX Marepyjaia v MOBPLIMHA Ca KOjUMa 3alloCIEHH/Ipyra Jiuia J0j1a3e y
KOHTAKT,

- 4yBama U ynorpede XxeMuKauja.

WHTepHY XUI'MjeHy CIPOBOAMTH NpemMa cieehuM ynyTcTBUMa:

Panuu aaH TpeGa 3amoveTd MPUPOIHUM MPOBETPABaHkEM PAJHOI NPOCTOpA, OTBApaHEM
BpaTa ¥ NMpo3opa;

CBaKOHEBHO, Tpe NOYETKA pajia, Mopajy OuTH Ae3uH(pUKOBaHE paJHe NOBPLIMHE Ca KOjuMa
3aroC/IeHH 10J1a3k y KOHTaKT Kao ¥ ONpeMy Kojy he KOpUCTHUTH;

3a cBe 3amocieHe KOjU paje y KaHlelapHju BaKHO je a ce CBAaKOJHEBHO NAe3MH(UKYjy
pajiHK CTOJIOBH, TenieOHH, TaCTaType, MU, XedTanuue, OyIUIULE, XEMH]CKE OJIOBKE;

3a cBe 3aMoC/eHe KOjU pajie ca PaJHUM MallMHaMa U IPEBO3HUM CPEACTBUMA, BaXKHO j€ Ja
CBaKOJHEBHO JAE3MH(HUKY]jy MPOCTOP Y KOME pajie, alaT ca KOjUM paje U ApYTy onpemy Kojy
KOpHUCTE TOKOM paja;

[TonoBM M CTENEHMIUTE Ha yjaasy y objekar, Ae3uH(DUKYjy ce pacTBOPOM HATpHjyM-
XMIIOXJIOPUTA, [Ba MyTa Y TOKY CEAMMIIE;

V cBaKoj NpOCTOPHjH Y KOjOj Ce opraHusyje paj, Mopa ce 06e36ea1TH ynihere nogosa u
CaHUTapHOT YBOPA;

T11aH npuUMeHe NPEBEHTUBHUX Mepa 3a CrpeyaBame 110jaBe U Mpea 3apaste Gonectu COVID-19
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 [lonoBu ce nepy BOJOM M pacTBOPOM HATPHjyM-XUIIOXJIOPUTA;

o Hajmamwe jemannyr y cBakoj mpocTopuju, Tpeba OpraHu3oBaTH JE3MHQPEKLHU]Y CBHUX
MOBPILINHA;

o 3a0pameHO je rOMUIame 0TNaAa, NoceOHO XpaHe;

« KanTe ca KOMyHaJTHHM OTNAJO0M, MOPajy C€ CBAKOAHEBHO NPAa3HUTH.

5. Pagne moBpumuHe, yauie 4 Apyra onpema

o CwmamuTu KyBame Kade 1 yaja Ha MUHUMYM;

o He xopucTuTH 3ajeiHMUKE YaLle, 10Jbe, eCLajT;

 3anpame yalla, oJba U APYruxX Nocyaa ¥ onpemMe KOju ce KOPHCTE 3a NPUIIPEMY TOTUIUX H
XJIQJIHUX HanmuTaKka, KOPUCTUTU YUCTY TOIJTY BOAY M JETEPUEHT.

6. XurujeHcko oap:kaBame pauyHapcKe onpeme 1 MOOMJIHHX TeJjieoHa

o Ilpe ynorpeGe pauyHapa, Ae3MHOUKOBATH TacTaTypy, MUIIa M moanory 3a muwma 70%
AJIKOXOJIOM;

o Hakon ynotpebe pauyHapcke onpeme, IOHOBUTH MCTH NIOCTYIAK;

o MoGunHu TenedoH oOpucaTi ca CBUX CTpaHa BHUIlE MyTa y TOKy AaHa 70% ankoxosioMm;

o ®uxcHe TenedoHe Ne3UHPUKOBATH BUILE MYTa Y TOKY JaHa UCTUM MOCTYNKOM, @ HAPOYUTO

TeNePOHCKY CAYLIATHILLY.

7. XurujeHcke mepe npuinkom kopuumhemwa ayromodu.ia

o Y ayToMOOMIy yBEK Jp)KaTH CpeacTBo 3a Ae3uHpekuujy - 70% ankoxom;

« [Ilo ynacky y ayromoOu, HCTIpCKaTH pyke 1 00yhy cpeacTBOM 3a Ae3uHPEKLH]Y;

 [lpe u3nacka uz ayromoduna (1o 3aBpLIETKY BOXKH€) IOHOBO aJIKOXOJIOM MCIIPCKATH PYKeE,
yInpaB/bay, MEHay U KJby4 O] ayTOMOOuIIa;

o HakoH u3nacka u3 ayroMo0OuJia, HCIIPCKaTH ajJKOXOJIOM ayTOMOOMIICKO CEIUIITE;

o Y ayromobuny usberaBaTu celiewe jeaaH nopen Apyror, Beh jenaH usa apyror, Hajoosbe
JIYjarOHaJIHO;

« Ilpenopyka je na ce y ayroMoOuiITy MpeBo3e HajBuUllIe ABe ocobe.

8. Xurujencke Mepe NpuiIuKoM kopumhema pagHuX MallHHA

o Y pasiHOj MallMHM YBEK JpXKaTH CPEICTBO 3a Ae3uHpekuujy - 70% ankoxon;

« Ilpe ynacka y pagHy MalliHy, HCIIPCKaTH pyke U 00yhy cpeicTBOM 3a Ae3uHpeKLH]y;

o [lpe uznacka U3 pagHe MallMHE (MO 3aBPIIETKY BOXHE) MOHOBO aJKOXOJOM HCIPCKATH
pyKe, ynpapjbay, MeHwbau U Kiby4;

o HakoH u3nacka u3 pagHe MalllMHEe, UCTIPCKATH aJIKOXO0JIOM CEUIITE;

o Y pajiHOj MalLMHK MOXKE C€ HAJa3UTH CaMO paJHUK KOjU yNpaB/ba PaJHOM MalMHOM.

9. XurujeHcke mepe npujinkom kopumhemwa , JIVTAPA*

o VY npeBO3HO BO3WJIO YBEK JPIKaTH CPeICTBO 3a Ae3uHpekuujy - 70% ankoxoJ;
« [lpe ynacka y mpeBO3HO BO3MIJIO, HCIIPCKATH pyKe ¥ 00yhy cpeacTBOM 3a aAe3uHpekmjy:

[1lnaH npuMeHe NPEeBEHTHBHUX Mepa 3a CrpevaBarme MNojase v mupera 3apasie donectu COVID-19
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o [lo 3aBpiIETKY BOXHH€, IOHOBO aJIKOXOJIOM UCTIPCKATH pyke, yIpaBjbay, MeHbhad U Kby,
« HaxkoH u3nacka U3 BO3MjIa, UCTIPCKATU AJIKOXOJIOM CEAMILTE;
o Y BO3MJIY MOTY J1a Ce NPeB03¢ HajBHLLE MeT 0coda ca 3alITUTHUM MacKama.

10. XurujeHncke Mepe NPHJIMKOM paja ca KAMHOHOM

o Y KaMHOHY YBEK JpKaTH CPEACTBO 3a Ae3uHdpexuujy - 70% ankoxon;

o [Ilpec ynacka y KaMHOH, UCIIPCKAaTH pyKe U 00yhy cpeacTBoM 3a ne3uHpeKIHjy;

o [Ilo 3aBpuIETKY BOXH-€, IOHOBO JIKOXOJIOM UCIIPCKATHU PYKE, YIIpaBibay, MEHad U Kiby4;
o HaxkoH u3nacka U3 BO3Mia, UCIIPCKATH aJIKOXOJIOM CEJUILTE;

e Y KaMHOHY ce MOT'y HaJla3UTH ABa JMLa ca 3alUTUTHUM MacKama.

11. XurujeHncke Mepe NPHJIHKOM pajia ¢a NaNMPHUM JOKYMEHTHMA

o VY TOKy paja ca manupHOM JOKYMEHTaLMjoM, o0aBe3Ha je ynorpeda 3alUTUTHUX pyKaBHULA
¥ 3aLITUTHE MacKe;

o TloctaBuTH 3acebaH paJHH CTO/IYAT 3a NpUjeM JOKyMEHTauje;

o IlpujeM nokymMeHTaLMje BPLUMTH TaKO Ja JIMLE KOje JOHOCH JOKYMEHTAUUjy UCTY OIOXKH
Ha paJlHd CTO/MYJT, HAKOH TOra Mpey3eTH AOKyMeHTauujy Boaehu pauyHa jaa ce yBek
OJlp’)kaBa MMHMMaJIHa AMCTaHla u3Mehy 2 nuua ox 2 m;

« Kopa nornucuaama npyjemMa JOKyMeHaTa 3aXTeBaTH O] JIULia KOjeM je NOTpeOHO MOTNUCATH
oapeheHH JOKYMEHT Ja OApiKaBa JUCTaHIly O]l HajMamwe 2 m;

« Boawutu padyHa 1a 3a cronoM/mynaToM Oyze yBeK HajBULIe jeAHa 0co0a y UCTO BpEME;

 [IloTnucuBame, Kao M ApXKame JOKYMEHTA e BPIIM y3 KOpUIhemne 3alITUTHUX pyKaBHIla U
3aLITUTHE MacKe;

o 3anocieHu U MOCETUOLHM HE CMEjy KOPUCTUTH UCTY OJIOBKY 3a NMOTINUCHBALE JOKYMEHATa;

o OrtBapame MNPUCTUIIIMX TMAKOBalkba/KOBEPTU BPLUMTH 3a CTOJOM HAMEHEHOM 3a
MaHHUIYJalUK]y JOKYMEHTALUjOM;

« Kogsepar/ambanaxy yKoIMKO HUje NoTpeOHa, OallUTH Y KaHTY ca OCTaJlMM OTIAA0M.

naH npuMeHe NpPeBEHTUBHUX Mepa 3a CrpeyaBae NnojaBe v wupewa 3apasHe donectu COVID-19
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-

12. IlocTynak npama pyKy Koj peciipaTOpHUX HHpeKuuja

Prsti skiopljeni u Saku, poloZeniu Kruznim kretanjem dlana
dian suprotne ruke. peremo palac.

Isperite ruke tekucom,
oplothom vodom.

Obrisite ruke papirnatim atvorite slavinu ¢ Bacite papirnati ubrus u
ubrusom ili maramicom. papirnatim ubrusom. kantu za smece.
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13. 3amTuTHE pyKaBHIlE

e 3alUTUTHE pYKaBULIE IITHTE OJ AMPEKTHOI KOHTaKTa ca MNp/baBUM U HHOULMPAHUM
NOBpPLIMHAMA CaMO aKO Ce MPaBUIHO KOPUCTE;

e AKO ce ca ’hUMa JOAMPY]y KOHTAMUHUPAHE NOBPLIMHE, a 3aTUM TesleOH, XEMH]jCKa 0JI0BKa,
oneha, nuie, OHAA OHE HE MOTY J1a Crpeye NPeHOC UHEKLHU]E;

« PykaBuiiama ce NMpeHOCH MH(EKIMja Ha CBE MOBPIIMHE KOje ce A0AUPYjY;

o OrtBaparu Bpara ako je Moryhe 6e3 noaupuBama KBake (JJAKTOM), BpaTa I'YPHUTH TEJIOM,
HOTOM, CBETJIO NMAJIUTH JTAKTOM, Ha/UTaKTULIOM;

« CBako cMameHe KOHTAKTa Jlaje WAaHCy Ja Ce CMamHU NMpeHoc HHpekuuje.

14. 3amTuTHE MaCcKe

 3alITUTHE MacKe MOpajy Aa HOCE CBU KOjU OCTaBpyjy OJMCKU KOHTAKT ca ApyruM ocobama;

« Huje cBaka pecnuparopHa uHekuMja U3a3aBHa KOPOHA BHPYCOM, alM CBaKo cialibeme
MMYHHTETA 32 HEKOra MOXe OMTH KOOHO;

o 3alITUTHE MacKe LITUTE OJ JMPEKTHOr YyjAucawa HMHPEKTMBHOI areHca caMoO aKo ce
MPaBUIIHO KOPHUCTE;

o JeaHa Macka ce MOXKe KOPUCTUTH CaMo JI0K CE HE OBJIaXHU;

o Macka Koja ce CKMHe, BHILIE C€ He MOoXke BpahaTW Ha JIMLE U MOHOBO KOPUCTUTH, OCHUM
MJaTHEHE KOja ce MOJKE ONPaTH OTKYBABAEM;

e 3amITUTHA Macka ce He CMe OJUlaraTi Ha paJHe MOBpUIMHE, Y €M, OCTaB/baTH Jla BUCH OKO
BpaTa, jep TaKo U caMma MocTaje u3Bop MHpeKIHje.
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15. Xurujena roasera

o Toanetu ce mopajy BuIlle MyTa y TOKY CMEHE YMCTUTH U JNEe3UH(UKOBATH y3 YHOTpeOy
cpeacrapa 3a Ae3uH(eKuujy;

o Y ToaneruMma Tpeba 06e30enuTH lapaboe ca XUrjeHCKU UCIIPaBHOM BOAOM, Kao U CpEACTBa
3a npamwe pyKy 1 nanupHe yopyce 3a Opucame;

o V¥ cBaky KaHTY ce MOpajy MOCTaBUTHU Kece;

» Kece ce He cMejy npenywaBaTi U MOPajy C€ peJOBHO MEHATH;

« Kece koje ce Oauajy, Mopajy ce Be3aTH 1 OJUIOKUTH Y KOHTEJHEP ca KOMYHATHUM OTIIAlOM;

o 3abpameHO je KopHuIlhewe 3ajeAHUYKUX Kpra U MeLKupa;

« Kopuctutu nanuphe yopyce 3a Opucamwe pyKy, MckopuliheHe yopyce oagmMax OUIOKUTH Y
KaHTY.

16. 3amTuTa O NpeHoca HHPeKNHje THPEKTHUM KOHTAKTOM

o 3a0pameHO je pyKOBame, IPJbehe U JbYObeHe NPU CYCPETHMA;

o DuU3MYKK KOHTAKT ca CBUMa Tpeba CBECTH HA MUHUMYM;

» He noaupusartu HOc, OuM, yCTa, JIULIE TIPE HETO LITO ¢ 00O ONepy pyKe;

« He xopuctuTu niaTHeHe MapaMule 3a Opucame HOCa;

o He ocraB/baTy nanupHe MapaMulie Ha CTO U JApyre pajHe MOBPLIKHE;

o VYBeK Kaja je moTpeOHO pyKOBaTH YBPCTHM MpPEAMETHMA U alnaToM, Ae3uHdukoBatu ux 70%
AJIKOXOJIOM.

[IpaBUITHO MOCTYMake ca UCKOPUIINEHHUM CPEICTBMMA 3a JTUYHY 3alUTUTY:

o VYmorpeOsbeHEe Macke M pyKaBulle, Ka0 M HcKopuluheHe yOpyce KOju ce KOpUCTe 3a
ne3uHpeKuujy pagHuX MOBpLIMHA, OauaTv y noceOHY Kecy 3a OBY BpCTy OTHaja Koja ce
HaJ1a3| Ha OJIBOJEHOM MECTY;

o YnorpelGsbeHe BU3Mpe/Haouape (YKOJIUKO e KOpHUCTE), Ne3uH(UKOBATH Ha cieaehy HauuH:

- CTIpCKaTH cBe NoBpiuKrHe BU3Mpa 70% ankoxosnom y3 nomoh 6oLe ca pacnpluuBayeM,

- npedpucaTy NanupHUM yOpycOM MJIM OCTaBUTH Jia CE OCYLLH,

- CBaKHM 3alOC/IeHH Ne3uH(UKYje BU3UP Ha MOUYETKY U Ha Kpajy CBOje CMEHE,

- 0baBe3HO OMpaTH pyKe Ha Kpajy npoueca ae3uHpexuuje.

[MTpaBunHa ne3uHdexuyja pagHUX NOBpIIMHA 00yXBaTa ciesiehe nocrynke:

o 70% ankoxo:n je npea npenopyka 3a Ae3uHPEeKLUn]y CBUX MOBPILKHA;

o Hcnpckaty nospuiMHe ¥ npedpucaTv UX NanvpHUM yOPYCOM MIIM OCTaBUTH MOBPLIMHY 1A
ce OCylLuu;

e AJIKOXOJ KOPHCTHTH 3a Ae3uH(EKLHjy CBUX MOBPLUKHA Ca KOjUMa Cy 3aMOCIEeHH HajBUILE Yy
KOHTaKTY;

o 3aBpeMme 1e3MH(pUKOBaba MNOBPLIMHA KOPUCTUTH 3ALUTUTHE PyKaBUIIE;

17. Iloctyname y ciay4ajy nojase 3apasHe 60J1ecTH
KOHTaKT ca MOTeHLMjaTHUM BHPYCOM je MOoryh nmpuiuMKoM josiacka W roBpaTka ca nocna, y

jaBHOM TpPEBO3Y, y MOCIOBHOj MPOCTOPHjH, Y MPOCTOPY I/ie 3anoCieHU 00aBsbajy MOCIOBHE
AKTUBHOCTH, Y JpyruM oOjekTuma (mpoaaBHULE, nekape, kaduh, jaBHU npocTop, U Ap.) rae

11

[naH npUMeHe NPeBEHTHBHUX Mepa 3a cripevaBare 1ojase v mupewa 3apasHe dosectu COVID-19




JaBHo npenysehe ,,3enenuno - Coxodama* Cokobama
3all0CJIEHH MOTY OCTBapUTH KOHTaKT ca ocobama Koje cy 3apakeHe BHPYCOM, Kao U ca
NOBPLUMHAMA W ONIPEMOM 3a pajl Ha KOjMMa C€ MOT'y HaJla3UTH BUPYCH.

CBaku 3anociieH! Koju oceTH OMJI0 KakBe CUMNTOME KOjU YKa3yjy Ha MOCTOjamwe BUpyca je
Ay)KaH Ja Npefy3uMa Mepe MNpeJoCTPOXKHOCTH (00aBe3HO CTaB/bame 3aIUTUTHE Macke,
yJasbaBambe 0/l OCTAIMX 3aM0CIECHUX, 3a0paHa J0AMpUBamwba ApYruxX 3anocaeHuX, NOBpLUIMHA 1
MpeaMeTa) U OAMaxX HaKOH TOra Ay»kaH je ja O ToMe 00aBECTH CBOT HEMOCPEAHOT PyKOBOAHMOLIA.

[Tocnonasan unu nuue 3a 6€30€HOCT U 31paBibe Ha pajy, UM CaM 3aMoClieHH, JyXKaH je aa
oaMax, O mojaBe cummnToMa OONECTH KOJ 3aroCiICHOT, NPHUjaBU HAJJIEKHO] 3IPaBCTBEHO]
ycranoBu cumntome (COVID - amOynanTa, Haanexxuu MHCTUTYT 3a jaBHO 37paBibe), U Ja
NOCTYyNa y CKJIaAy ca MHCTPYKLMjaMa Koje 1001je 0/ Ha/lIe)KHE 3paBCTBEHE YCTaHOBE.
JeraspHe uHdopMauyje U NMpernopyke o MOCcTynamwy y OBOM Cly4ajy JaTre Cy Ha 3BAaHUYHOM
cajty www.covid19.rs.

[TojaBoM mpBHX cCUMNTOMA NOTPEOHO je:

e KOHTakTHpatd Opoj Tenedona JJoma 3apaema ([lom 3apaBma Cokobamwa - COVID
amOynanra 018/830-471);

e KOHCYJITOBATH JieKapa, TeJIepOHCKH HWIIM OJJ1aCKOM Y aMOyJIaHTYy;

e OrpaHUYMTH KOHTAKT ca 3/ipaBUM ocobama (,,camousonauuja’);

e CHpPEYUTH LUMpPEHE KalbWlla PECNUPATOPHOr TpakTa MNPUJIMKOM KHjaka M Kallbaka
(KOpUCTUTH MapaMHUlly 32 JeAHOKPATHY ynoTpedy, OAHOCHO KHjame Y HaJUIaKTHLLY);

e HE JIOJIa3UTH Ha M0CA0 YKOIMKO CE jaBe TUMMYHU CUMIITOMH Kao IITO Cy MPO3HULA, Kallab
WK MoTelkohe ca qucameM.

AKO 3anoc/ieHH CyMHba J1a je 3apakeH BUPYCOM, 0 ToMe Tpeba oamMax Ja 00aBecTy:
e HEMOCPEAHOT PYKOBOAMOLA,

e CBe ocofe ca KOjuMa je KOMyHULIUPAOo,

» uzabpaHor sekapa.

18. AkuBHOCTH 32 cnpeyaBame mupewa COVID-19

Henocpennu pykoBoauial, HakOH AoOMjawa MHPOpMauuje Ol 3anoc/€HOr O CUMNTOMMMA

3apa3He OonecTH, qyXaH je 1a oamax, 0e3 ojjaramwa, npeaysme cienehe:

e 3aMOC/EHOT, YKOJIMKO je CUMIITOME OCETHO Ha MOCY, U30J1yje Y nocebaH MpocTop HaMEeHhEH
3a Ty CBpXY, ca MOryhHOCTH NpOBETpaBawa NMpPOCTOpa, WM ra oaMax ymyTu Kyhu ca
MHCTPYKLMjOM 1a, Oe3 ojularama, KOHTAaKTHpa HAAJIEKHY 3/paBCTBEHY YCTaHOBY paau
JlaJber NOCTyNnama;

o UIeHTH(}HKYje CBE 3alocjeHe KOju Cy OMJIM y KOHTaKTy ca MOTEHLHMJaJHO 3apa)KeHUM
3aMoC/ICHUM;

e HampaBM CIMCAK CBMX KOHTAKaTa U3 PaJHOT OKPYKEHa;

e KOHTAaKTHpa eNUAEMHUOJIOra y Be3U JaJber NocTynama;

o uH}pOpMaUHMjy O NOCTOjabkby MOTEHLUMjATHO 3apa’keHUX 3aMOCICHUX JOCTaBU JIMLY 3a
0e30e1HOCT U 3/1paBJbe Ha paay;

e TMPUJIMKOM CBUX HaBEJEHUX aKTUBHOCTH, 00aBe3a je HeMmoCPeAHOT PyKOBOAMOLA Aa NMOLITYje
3aIUTUTY NMOJATaKa O JUYHOCTH.

VYkonuko nohe 10 cuTyauuje aa ce, U3 paJHOr NpocTopa, 3anocieHd MOpa TPaHCIOPTOBATH Y

HaJJIeXKHY 3/IpAaBCTBEHY YCTAHOBY, TO C€ BpIUM HCK/bYYMBO BO3WJIMMA XWUTHE MEJIMIIMHCKE

nomohu.
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-

[Tocnonasar je nyxaH aa, y ciaydajy nojase 3apasse 6onaectd COVID-19, o6e3benu npumeHy
MPEBEHTUBHUX Mepa, HapouyuTo cieaehux:

NpOCTOp y KoMe je OOpaBHO 3allOCICHU KOjU j€ 3apa’k€H, MOpa c€ pelOBHO (U3MUKH U
XEMHJCKH 1e3MH(UKOBATHU M MPOBETPABATH;

NOILTYjy Ce MpoLeAype yJlacka U u3Jlacka y MpoCcTOpHje MOCIOAaBLa, KOPUCTE MPONMcaHa
CPEACTBA M ONpeMa 3a JIMYHY 3alITUTY Ha pajly ¥ Apyre Mepe 3aliTUTE TOKOM Mpolieca paaa;
NPELUM3HO ce AeUHHILY NMpaBLUM KpeTama 3anoCcJCHUX KPo3 pafHe U NomMoliHe npocTopHje;
OpraHusyje ce cTpora KOHTpoJia KpeTamwa 3anocieHUX U3 OpraHu3allMoHe jeIMHULE Y KOjOj
J€ paauo 3anocieHU KOjU je 3apaXeH;

KOHTaKTH 3aMOC/I€HUX W3 OpraHu3allMOHe jeIMHULE Y KOjoj je O0paBHO 3amOCIeHU KOjH je
3apa)keH ca IpYTUM 3aloCcICHUMa CBOJE CE Ha HY)KHE y3 NPONKCaHe Mepe 3alITUTE;
NpUMEYjy Ce CBE Jpyre Mepe Mo Npenopyuy HaaaeKHOT eNUIeMUOIora.

19. O6aBe3e auna 3a 6e30eAHOCT U 3ApaB/be HA paay

Jluue 3a 6e30e1HOCT U 3paBibe Ha pady, Y capaiibu ca MOCIOAaBLEeM, IJIaH|pa, CIIPOBOAU U
MOJCTHYE NPUMEHY PEBEHTUBHUX Mepa, T€ C TUM Yy Be3H:

VYuectByje y uzpaau [1nana npumene mepa;

[Ipunpema nucaHa ymyTcTBa M MHCTpYyKUHje 3a Oe30enaH W 3apaB paj y LM/bY 3aLITUTE
3[paBJba 3aNOCIEHHX O/ enuaeMuje 3apasHe 6onectu COVID-19;

Kontponuiue npumeHny Mepa Koje cy yTBpheHe y OBOM ILIaHy KOjH JOHOCH NOCIOAaBall M O
CBaKOj YOUCHOj HEMPABUJIHOCTH OMax o0aBellTaBa NoCc/J0JaBLa;

Konrtponmiue kopuiihemwe cpeacrapa v onpeMe 3a JMYHY 3alUTUTY Ha pajy;

Capalyyje ca qpkaBHUM OpraHuma M Jaje norpedHa odaBeluTeha O MPUMEHU NPEBEHTUBHUX
Mepa 6e30€AHOCTH U 3/1paBJba Ha pajy.

CBakoJHEBHO BpIUM MpPOBEpY €(PUKACHOCTU NpUMeHe Mmepa 0e30€AHOCTH M 3ApaBiba
3anocieHux Ha paay kon Ilocnoaasua.

Bpoj: 01-256/1-2020
Hatym: 17.07.2020. roguine
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